Cardapio 19/09 — 23/09

L an Ch e Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
P&o de queijo P&o hot dog Pao francés Pao Francés P&o brioche
7 . 00 és Bolo Pao francés Bolo de Chocolate Rosca Biscoito de queijo
Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral
740/ 8 40 Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado
< Leite com achocolatado | Leite com achocolatado Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado
das 9 :1 0 Suco de caju Suco de laranja Suco manga Suco de laranja Suco de liméo
Café Café Café Café Café
Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, tomate e repolho | Cenoura, alface, beterraba | Alface, Tomate e Beterraba cozida, repolho Alface, Couve,
ALMOQO pepino ralado e alface tomate

11:30 as

Arroz Branco/ Arroz c/
Milho

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

1 3: 1 5 Feijao de Caldo Feijao de Caldo Feijao de caldo Feijao de Caldo Feijao de Caldo
Macarrao Alho e éleo Farofa Batata doce assada Mix de legumes com ervas | Mandioca
Linguica assada Isca suina ao molho shoyo | Estrogonofe de frango | Bife de panela Costela
Proteina de soja ao Ovos mexidos Lentilha cremosa Grao de bico refogado Ovo cozido
molho sugo
Suco de caju Suco de laranja Suco manga Suco de laranja Suco de limao
Doce Banana Melancia Maca laranja
J ANT AR Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface e repolho Cenoura, alface, Acelga, Tomate e pepino Beterraba cozida, Alface, Couve e tomate
1 830 és repolho repolho ralado e alface
Arroz com linguiga Panelinha Estrogonofe de frango Macarrao Costela com mandioca

19:00/

20:20 as
20:50

Feijao Feijao de caldo Arroz branco Carne Moida ao sugo Arroz Branco
Proteina de soja ao molho | Arroz com grao de Lentilha cremosa Macarrao Arroz com lentilha e
sugo Arroz branco bico Arroz branco Proteina de soja ao cenoura

Feijao batido Feido de caldo molho sugo

Suco de caju Suco de laranja Suco manga Suco de laranja Suco de limao
Doce Banana Melancia Maca laranja




